
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

                                                     

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Oplossingen voor 
informatietechnologie 

 

Marte Meo 

Marte Meo is een methode die op 
microniveau de interactie tussen de 
professional en het kind analyseert door 
middel van videobeelden. Marte Meo zoomt 
heel fragmentarisch in op leerkracht- en 
kindvaardigheden en geeft  concreet weer 
hoe je de volgende stap in de 
kindontwikkeling kunt ondersteunen.  

 

 

 

 

 

 

'Marte Meo leest de 

boodschap achter het 

gedrag' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

'Aansluiten is in de wereld 

van de ander gaan' 

                           

 
 

 
 
 

Video Begeleiding 
 
Afhankelijk van de hulpvraag wordt een 
leerkracht in drie verschillende situaties 
gefilmd. Van de geanalyseerde beelden 
maken we een zogenaamde Marte Meo 
ontwikkelingsdiagnose. In een review 
geven wij heel nauwkeurig aan welke 
vaardigheden een leerkracht heeft 
ontwikkeld en welke ontwikkeling van de 
leerling je daar precies mee ondersteunt. 
Daarnaast laten wij zien welke 
ontwikkelingsondersteuning de leerling nog 
meer nodig heeft. Dat is de 
ondersteuning/vaardigheid die de 
leerkracht heel bewust in de klas kan gaan 
oefenen. 
 

Ontstaan Marte Meo 

Marte Meo is ontwikkeld door Maria 
Aarts. Marte Meo is Latijn voor 'op 
eigen kracht'. Iets 'op eigen kracht' 
bereiken is het grondidee van deze 
concrete en praktische vorm van 
ontwikkelingsondersteuning.                   
De voorloper van Marte Meo is de 
'Orion Hometraining' die tussen 
1978 en 1987 door Maria Aarts en 
Harry Biemans werd ontwikkeld. Uit 
de Orion Hometraining ontstonden 
later  de 'Video-Home-Training 
(verder ontwikkeld tot SVIB) en de 
Marte Meo Methode. Marte Meo 
wordt in ruim dertig landen 
toegepast. 
 

 

Civio staat voor ‘Contact is 
verbinding is ontwikkeling’ 
 
Wanneer is er werkelijk sprake van 
verbinding tussen twee personen 
die met elkaar in contact zijn? 
Welke vaardigheden vraagt het van 
een professional om met een groep 
of individu vanuit binding aan het 
werk te zijn? Wij zijn Chantel 
Hommel en Thirsa Veltrop. Samen 
trainen en coachen wij professionals 
in het onderwijs, de kinderopvang 
en de zorg, door middel van Marte 
Meo. Wij zowel gecertificeerd Marte 
Meo trainer als supervisor. 
Daarnaast hebben wij samen ruim 
twintig jaar ervaring als leerkracht in 
het speciaal onderwijs.  
 

 



 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Studiedag op maat 
 

Niet alleen trainen wij individueel, maar 
ook in groepsverband. Een mooie manier 
om als team de verschillende kind- en 
leerkrachtvaardigheden te leren zien. 
Samen kijken naar 'de boodschap achter 
moeilijk verstaanbaar gedrag' en leren 
welke concrete ondersteuning je als 
leerkracht kunt geven. Ook is het mogelijk 
het team zelf met videobeelden aan de 
slag te laten gaan en gericht beelden te 
leren analyseren. 

'Vanuit binding kun je 

sturen' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

'Een lach ontspant de 

hersenen' 

 

Cursus Marte Meo collega trainer 
 
Als gecertificeerd Marte Meo supervisor 
leiden wij professionals op tot Marte Meo 
collega trainer. De cursus bestaat uit twaalf 
bijeenkomsten (verspreid over een jaar) 
waarin je videobeelden nauwkeurig, met 
behulp van speciale checklists leert 
analyseren. Tevens leer je hoe je in een 
review de informatie teruggeeft  aan de 
collega die je hebt gefilmd. Naast het 
begeleiden van collega's leer je ook 
kindvaardigheden te analyseren op het 
gebied van zelfstandig werken, centrale focus 
maken, spel en samenwerken. Als 
gecertificeerd collega trainer ben je bevoegd 
collega's te begeleiden en je team op te 
leiden tot Marte Meo practioner. 

 
 

 

 

 

Trainingslocatie Civio 
Vest 264, 2801VZ Gouda 

Contact 
 
Ben je nieuwsgierig of wil je meer 
weten? Tijdens een kennismaking laten 
wij graag zien hoe Marte Meo werkt. 
Voor meer informatie of voor een 
kennismakingsgesprek kunt u contact 
opnemen met info@civio.nl  
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